
LGC NA ESCOLA PÚBLICA 

 

O Lisboa Ginásio Clube pela sua experiência no contacto com crianças e respetivas 

famílias, propõe-se a dar resposta à necessidade de existir uma escola integrada onde 

há espaço para aprender, praticar desporto e brincar. 

Insere-se numa estratégia alargada de articulação entre o funcionamento da escola e 

a organização de respostas sociais no domínio do apoio à família. Esta estratégia 

assenta nas seguintes vertentes: 

 

• Atividades de Animação e de Apoio à Família na Educação Pré-Escolar (AAAF); 

• Componente de Apoio à Família no 1.º ciclo do Ensino Básico (CAF) 

• Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC); 

• Sábados no LGC 

• Desporto Mexe Comigo 

• Clube Alfacinha 

 

 

 


